
地域工学コース ポートフォリオ （2019/5 版） 

 

２回生 前期（6 月頃）後期 (12 月頃) 

 

あなたの学習について自己分析を行ってください．成績表を見ると取得の傾向や，自己の学力の伸びについて

何らかの傾向があるかもしれません． 自己分析と改善のプロセスはその後の大きな飛躍につながります． 

 

ファイル記載日            

 

学生番号       学年       氏名           

 

１．これまでの単位取得状況について自己分析をして下さい．また，基礎学力について自分の

学習を振り返った反省をして下さい．（過去の学習についての評価と判断 Check, Action） 

必要な単位は取れましたか．何がとれて何がとれないのでしょう．何か傾向がありますか．やりっ放

しではなく，自己分析が大切です．また，大学の勉強に必要な学力は備わっていますか？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．高校と大学の学習方法の違いについて，自分なりの分析をしてみて下さい．また，学習方

法に工夫すべき点がありますか？（今後の学習についての計画と実行 Plan, Do） 

高校までと大学では学習の仕方が少し違います．どこがどう違うのかそれを知っておくこと，自分で

分析できることが習熟の早道です． 

 


